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Zdenék Sestak a skladatelské zacatky

Dnesnim ¢&lankem bych chtél priblizit hudebni a skladatelské
zaCatky dnes jiz pfedniho soudobého Eeského skladatele PhDr.
Zderika Sestaka. Chtél bych pfibliZit tu oblast jeho tvorby, ktera
neni pfili§ prezentovana, nebo o niz nejsou v
oficiélnich seznamech jeho kompozic zminky. Chtél
bych pfiblizit i okolnosti, které jeho ranou tvorbu
doprovéazely.

Bylo Stastnym poCinem osudu, ze se narodil do
hudbymilovné rodiny Marie a Jana Sestakovych.

Rodina matky, rozené jako Marie Hartmanova z
Hartenthalu (15. ¢ervna 1898 - 19. zafi 1985) se
mohla honosit Slechtickym predikatem, ktery ziskali
jeji predci v 18. stoleti. Dva bratfi, pivodem
Raku3ani Hartmanovi plsobili tehdy v Ceském
Krumlové na schwarzenberském panstvi, Gottfried
jako hejtman veSkerého panstvi a Leopold jako
rukou cisafe Josefa Il. za osobni obétavost, kdyz zachrarovali,
co se dalo béhem hladomoru v letech 1771 — 1772. Tehdy mu
padio za ob&t v Cechach &tvrt milionu lidi. Dalsi z bratrd,
Zderkiv pradédecek Emil Hartman, piiSel na lounsko jako lesnik,
rovnéz v schwarzenberskych sluzbach. Zdenék vzpomina, ze
umél dobfe Cesky a Ze to byl pravé on, kdo stél na poCatku
narodniho citéni rodiny. Tito naturalizovani Ce$i, ktefi se v
Cechéch také ozenili, se stavali opravdovymi vasnivymi deskymi
vlastenci. Zderikiv dédecek a otec jeho matky Karel Hartman
pracoval jako tesaf. Nemohl si dovolit podporovat Marii a jeji
sestru na studiich proto jim bylo jako nositelkam $lechtického
predikatu nabidnuto fundaéni stipendium ke studiu v klastefe sv.
Vorsily v Praze.

Sestakiv otec Jan (15.5.1899 — 26.7.1964) byl synem hornika
Karla Sestaka z Lomu u Mostu. Jeho otec Maté&j Sestak prisel do
téchto severnich Cech nékdy koncem 19. stoleti z Turska u
Kralup. Pracoval na dole Koh-i-noor, kde pfezil zaval v dole, pii
kterém byl zranén a po ném odeSel do dlchodu. Jeho syn Jan
byl v Sestnécti letech odveden a prvni svétovou valku proZil na
fronté v Halici. V Lomu se seznamil se svou budouci Zenou Marii
Hartmanovou, ktera tu od roku 1921 ucila na obecné Skole.
Snahou Jana Sestaka bylo pracovat jako zaméstnanec CSD. To
mu spinil bratranec jeho Zeny Josef Hartman, ktery po valce
zastaval vedouci misto na feditelstvi drah v Praze a umoznil zde
zaméstnani Jana Sestaka jako podufednika. Po prelozeni
manzelky na $kolu v Citolibech pak byl zaméstnan v dilnach CSD
v Lounech jako cetni. V Citolibech se narodili oba jejich synove,
Zdenék a Jifi.

Jak jiz bylo fe€eno, pro oba rodie nebyla cizi laska k hudbé.
Matka - ucitelka, zpivala altové party vchramovém sboru
citolibského chramu sv. Jakuba, otec - Zeleznicni Ufednik a
pfileZitostny hudebnik hral pocatkem 20. let v orchestru

Zelezni¢arské filharmonie v Praze, kterou fidili tendy mladi,
pozdéji vyznamni &esti dirigenti Karel Sejna a Jaroslav Vogel.
Oba rodi¢e dokazali tak Zderikovu talentu poskytnout harmonické
zazemi.

V letech 1931-1936 navstévoval citolibskou
obecnou Skolu a zarover dojizdél do hudebni
Skoly ve Slaném, kde ho uéil Pavel Cada,
spoluzak  Miloslava Kabelate aKlementa
Slavického z kompozicni tfidy prof. Prazské
konzervatofe Karla Boleslava Jiraka. Pfi studiu na
reainém gymnaziu v Lounech v letech 1936 -
1944 se déale hudebné vzdélaval na hudebni skole
v Lounech, kde mu byla u€itelkou Milada Hajkova
— Lazkova. Této pani ucitelce pozdéji, v roce 1963
vénoval instruktivni skladby pro klavir na ctyfi
ruce nazvané Studentska knizka.

Od sexty az do oktavy gymnazia plsobil téZ jako flétnista v
tehdejSi Lounské filharmonii fizené Vaclavem Kolafikem. Tato
nastrojova i orchestralni priprava se pozdéji velmi hodila v dobé
vojenske sluzby. Za zminku stoji priblizit alesponi &aste¢né
repertoar tohoto télesa, ktery byl vskutku svétovy a znacné
naroény. Od vrcholného predstavitele videriského klasicismu
Ludviga van Beethovena to byla napfiklad Symfonie ¢. 5 -
,Osudovd’, nebo symfonicka predehra Leonora IIl. Obdobi
raného romantismu bylo zastoupeno Symfonii h moll zvanou
Nedokonena Franze Schuberta, nebo predehrou k opefe
Tannhduser od dalSiho predstavitele hudebniho romantismu
Richarda Wagnera. Z &eskych skladatell to byl Bedfich Smetana
s kompletnim provedenim cyklu symfonickych basni Ma viast,
kromé VySehradu, nebot v orchestru nebyla k dispozici harfa, ¢i s
predehrou k 3. jednani opery LibuSe. Od Antonina Dvoraka byla
oblibena Symfonie €. 9 e moll ,Z Nového svéta”, ale na programu
byl téZ vybér z jeho Slovanskych tanci. Zdenék Fibich pak byl
zastoupen pfedehrou Noc na KarlStejné; hrala se i selanka V
podvecer, jejiz jednou Easti je znamy Poem. Je proto logicke, Ze
uvedeny repertoar vyznamné ovlivnil zajem mladého studenta o
symfonickou hudbu.

Sestak rad vzpomina na dalsi $kolu svého uméleckého Zivota,
na kir citolibského chramu, kde zejména piinocni mse se
solisty, sborem a orchestrem dosahovaly slu$né arovné: ,Po
celou adventni dobu a nékdy dokonce i dfive jsem se svym
kostelnim sborem a orchestrem pfipravoval hudbu na pdino¢ni.
Zvlast rad vzpomindm na jedny vanoce v dobé protektoratu, kdy
jsme si z Prahy privezli notovy material Pastoralni mse F dur od
jakéhosi FrantiSka Kolafika s nazvem »Nad Betlémem vzeslo
svétlo«. Ten autor byl pro mé tehdy neznamé jméno, skladba to
vSak byla pivabna, nic obycejného. Jaké bylo po mnoha letech
moje prekvapeni, kdyZ jsem se z odborné literatury dovédél, ze
autor této vanocni skladby, jinak inspektor hudby na ugitelskych
ustavech na severni Moravé a ve Slezsku, patfil k nejmilej§im



pratelim LeoSe Janacka. Nahla a necekané smrt tohoto Clovéka
se Janacka hluboce dotkla." Tito nad3eni muzikanti vSak
nepocitali s tim, Ze je protektorat a valka a plati nesmysiné
nafizeni o zatemnéni a tak nezbylo nic jiného, nez zatemnit
véechna okna kostela. Této dramatické akce pomoci hasi¢ského
Zebriku a vypljéenych ¢ernych latek z pohfebniho Gstavu pana
Trenklera se ujali pouze dva, Zdenék a jeho kolega z gymnézia
Vlasta Mach. Kolafikova mSe vSak nebyla jedinou skladbou; jindy
byla nastudovana Ceska mse vanoéni Eduarda Marhula nazvana
»Vzhiru, vzhiru, pastuskove« nebo »Ceska mse plinodni« od
Vojtécha Rihovského.

| pro vokalni skladby ziskaval Zdenék Sestak dobré zaklady
diky svému ofci, ktery v ramci svého Elenstvi v Umélecké besedé
dostaval z tehdej$i Hudebni matice nejriznéjSi prehledy této
zasluzné edicni instituce a ob¢as i hodnotné notové prémie.
Povinosti varhanika bylo i ob&asné hrani pfi zadusnich msich.
Pro nedostatek notového materialu k témto pfileZitostem vyuZil
inzertni nabidky Hudebni matice a objednal si Ceské rekviem
Ladislava Vycpalka. Netusil ovéem, Ze se jednd o vrcholné
kantatové dilo predstavitele tehdejSi eské moderni hudby, pro
mistni poméry vSak naprosto nepouzitelné. DalSim vlivem
formujicim jeho vokalni pfedstavivost bylo Elenstvi v citolibském
muzském sboru Pévecko — zabavniho spolku, kde pUsobil jako
druhy tenorista nebo prvni basista. Tady se seznamil s dilem
Josefa Bohuslava Foerstera. Jeho slavny sbor Z osudu rukou na
slova Sladkova, psany nezvyklou modalitou v dorickém tonorodu
to byl pro patnactiletého studenta, dosud navyklého na obycejné
dur a moll Sok a zdéseni, ale byla to dobra kola pro budouciho
skladatele.

Sbormistrem onoho padesati¢lenného péveckého télesa byl
ridici ucitel citolibské obecné Skoly Karel David. TentyZ pan fidici
mé o fadu let pozdéji zasvécoval do tajd klavimi hry. A po tom,
co se k nému nastupujici novi vladci zachovali nevybiravym
zplsobem, kdyzZ jej suspendovali z feditelského postu citolibské
Skoly a presouvali jej na Skoly podfadnéjSich kategorii,
pokratovala v mé dalsi hudebni vychové jiz jmenovana
Zderkova ucitelka, pani Milada — tehdy jesté Hajkova. Pan fidici
ani v novych plsobistich neztracel mimoskolni aktivitu a zval nés,
své byvalé Zaky, na rizné besidky a vystoupeni, kterd tam
poradal.

Zdenék Sestak mél jiz od svych deseti let prileZitost se v
chramu sv. Jakuba hudebné projevovat a uplatiiovat tu své prvni
skladatelské pokusy. Jako student gymnazia pusobil v chramu
jako druhy varhanik. Jeho Missa sancti Georgii z tohoto obdobi,
premiérovana na citolibském chramovém kuru, spolené se
skladbou 4 kusy pro klavir, napsanou jiz v septimé, mu usnadnily
pfijeti na skladatelské oddéleni Prazské konzervatore. Tady byli v
letech 1945 — 1950 Sestakovymi uciteli hudebni teorie a skladby
Miroslav Krejéi a Emil Hlobil. Své hudebni vzdélani si jesté
doplnil paralelnim studiem hudebni védy na Filosofické fakulté
Univerzity Karlovy u Josefa Huttera a Jana Némecka; normalni
zakonceni studia mu vSak tehdy nebylo umoZnéno. A tak az v
roce 1991 slozil pfedepsanou rigorosni zkousku, jejimz obsahem
byly vysledky jeho badatelské prace o citolibské hudebni kultufe
18. stoleti. Bylo to po ¢tyficetidvou letech! Tehdy v roce 1949
nikdo z mocnych o toto téma nemél zajem; vZdyt Slo pfece o
cirkevni hudbu, ktera novému ¢lovéku v nové spoleénosti nic
nemlize piinést! Rigorosni prfednaska méla obrovsky uspéch a
nasledovala nabidka k pfednaskam na katedfe hudebni vedy
Filosofické fakulty, kterou PhDr. Zdenék Sesték pfijal na dva
roky.

Z roku 1949 pochazi Missa brevis Citolibensis, ktera méla
premiéru v roce 1950 v kostele sv. Vaclava v prazskych Nuslich
za fizeni shormistra Jana Maria Dobrodinského. Pozdéji byly
Casti mde provedeny v citolibském chramu. Absolventskou
skladbou Zderika Sestdka na prazské konzervatofi byla
symfonicka predehra Padlym bojovnikim, inspirovana nedavnym
koncem valky. Skladba byla ocenéna v ostravské soutéZi k 5.
vyroGi osvobozeni. Béhem studii na konzervatofi zkomponoval
na piiklad Sonatinu pro housle a klavir, za kterou ziskal odménu
tehdejsi Ceské akademie véd a uméni, nebo Velikonogni
meditaci pro housle a varhany, ktera méla premiéru na koncerté v
prazském chramu sv. Jakuba v provedeni houslisty Josefa Suka
a varhanika Jifiho Ropka.

V letech 1950 — 1952 vykonaval
Zdenék  Sestak  vojenskou
presenéni sluzbu. Nastoupil do
Terezina a zafazen byl jako
stfelec tézkého kulometu. Nelze
se divit, Ze tento bytostny
humanista a mirumilovny Clovék
se snazil této strasliveé zbrané
zbavit. Popisuje to takto: ,V
terezinské posadce byla vojenska hudba, zaSel jsem tam a
predstavil se. Béhem tydne mé pozvali ke konkurzu. Pfijali mne
jako pianistu, ktery bude hrat v tane€nim orchestru a pfilezitostné
doprovazet na akademiich, napfiklad klarinetové koncerty. Ale
jelikoz hlavni poslani prace orchestru je dechova hudba, musel
jsem piislibit, Ze v co nejkratSi dobé zvladnu hru na flétnu. Za
gymnaziélnich studii jsem hral v Lounské filharmonii na typ
obycejné flétny, tady jsem se musel doslova téméf pfes noc
preucit na flétnu tzv. Bohmova systému. Skutecné mé k tomu
orchestru rozkazem preveleli. Nelzu vam, Ze jsem v Iét¢ ve
vycvikovém tabofe cvicil denné Sestnact hodin, abych se tu
viibec udrZel a neposlali mé zpatky k tém hroznym kulometim.”
Podstatnou &ast vojny stravil Sestak jako flétnista u Vojenské
divizni hudby ve Slaném. V této dobé se take seznamil s
hudebnikem a vzacnym clovékem podplukovnikem Janem
Fadrhonsem, tehdy velitelem a kapelnikem Hudby Hradni straze,
s nimZ se na jeho popud pozdgji spratelil. ,Byl to dobrak, ktery by
neublizil kureti”, fi

, fika o ném.

Po vojné pusobil jesté v nékolika zaméstnanich: v letech 1952-
1954 v Ustfednim domé lidové tvofivosti v Praze, v jeho
hudebnim oddéleni, jez vedl vyznamny Cesky skladatel Zatecky
rodak Karel Reiner, 1954-1957 v Armadnim uméleckém souboru
Vita Nejedlého a Ustiednim domé armady. Od roku 1957 dal
prednost svobodnému povolani jako hudebni skladatel.

Tato zaméstnani byla pro Cerstvého absolventa 3koly, po
vojenské sluzbé, Zenatého s dvémi détmi a bez vlastniho bytu
urcitou finanéni jistotou, ne vSak néjak zavratnou a proto se
musel poohlizet po dalSim finanénim pfilepSeni. Tim bylo
komponovani skladeb, fe¢eno dnesni terminologii, popularniho
Zanru nebo upravy lidovych pisni. Charakteristickym rysem této
jeho tvorby, vychazejici z jeho hudebniho vzdéléni a vSestranosti
byl respekt k hudebni tradici, snaha o poctivou muzikantskou
praci nezatizenou dobovymi ideologickymi tendencemi, kterym
podlehli mnozi, dokonce i velmi talentovani skladatelé z jeho
soucasniku.

Jako byvaly vojensky muzikant mél blizko k problematice
armadni hudby, proto vznikla fada vojenskych pochodl a pisni,



ve sve dobé velmi populamich, jako vojenské pisné Trubac,
Protiletadlovci, Nase rota...

V této dobé vznikly i tanecni a poslechové skladby psané
puvodné pro symfonicky orchestr, existuji v3ak i jejich Gpravy pro
dechové orchestry. Cesky rozhlas ma ve svém archivnim fondu
napfiklad: Muzikantské rondo (na motivy ¢eskych lidovych tanca)
v provedeni Prazského rozhlasového orchestru, fizeného
Josefem Hméifem, Sari - Vari (lidovy tanec) s Plzefiskym
rozhlasovym orchestrem a din‘gentem Jaroslavem Vodnanskym,
Citolibskou polku v (pravé Jana Fadrhonse pro dechovy
orchestr, Skoénou (ze suity Z Cech), obé nahrané Posadkovou
hudbou Praha s dirigenty FrantiSkem Zeleznakem a Karlem
PSeniCnym, nebo Sousedskou (ze suity Z Cech) v provedeni
Usttedni hudby Ministerstva vnitra fizené Stanislavem Horakem.

V dobé mych studii na strojni fakulté Ceského vysokého uceni
technického jsem byl ¢lenem orchestru Vysokoskolského
souboru Zderika Nejedlého pfi Vysoké Skole ekonomické. Zde
jsem byl angaZovan jako fagotista. Uméleckym vedoucim
souboru byl tehdy hudebni skladatel Véroslav Neumann
(27.5.1931, Citoliby - 28.11.2006, Praha), v Citolibech vak
pobyl jen velmi krétce — jeho rodina se odtud brzy prestéhovala
do Slaného a pozdéji do Prahy. Ukolem orchestru bylo
doprovazet taneniky, pfipadné sbor vedeny pravé Slavkem
Neumannem. Dodnes mam schovany fagotovy part z Sestakova
tance Soty$, ktery napsal pro tento soubor a ktery jsme hrali jako
doprovod tane¢niku v roce 1962.

Upravy lidovych pisni nebo poutiti jejich témat do skladeb jsou
charakteristické pro mnoho skladatelli od stfedovéku dodnes.
Znamym sbératelem lidovych pisni byl napfiklad Jindfich Jindfich
— vétSinu pisni svého Chodského zpévniku podiozil druhym nebo
i tfetim hlasem, pfipadné pfipojil klavirni doprovod. Leo$ Janaéek
své upravy pro solovy hlas a klavir shromazdil do soubori
Moravska lidova poezie v pisnich a Ukvaldska lidova poezie.
Také Vitézslav Novak se ve své tvorbé oprel o lidovou pisen,
zvlasté slovackou a slovenskou a vénoval ji mnozstvi originalnich
uprav. Nejlépe snad vyslovil svij nazor Antonin Dvorak, kdyz v
navaznosti na témata pouZita v Symfonii ¢. 9 — e moll (Z Nového
svéta) za svého pobytu v Americe fekl: ,Jsem presvédéen, ze
budoucnost americké hudby leZi v takzvanych ¢erno$skych
melodiich. Vzdyt jsou to lidové pisné téhle zemé a americti
skladatelé se k nim musi obratit.”

Ani Zdenék Sestak se nebranil Gpravam lidovych pisni, pfitom
jeho Upravy maji své osobité zviaStni kouzlo. V letech 1958 -
1966 nahraval Ceskoslovensky rozhlas fadu asi dvaceti lidovych
pisni upravenych Zdefikem Sestakem v letech padesatych a v
prvni poloviné Sedesatych let. Jejich interpretem byl nejcastéji
Lidovy orchestr, na jehoZ fizeni se podileli dirigenti, Jifi Kares,
Ladislav Vojta, nebo Pavel Vondruska, nékdy doprovazeny
Vycpalkovym souborem pisni a tancd, a zpévaky Vérou Vikovou,
Viktorem Brehovskym, Karlem KoZus$nikem, ¢i Miroslavem
Subou. Jsou to na priklad: deské lidové Holoubi vrkaji, Ja bych k
vam réd chodil, jihoceské lidové Kdyz jsem ja Sel okolo Tiebong,
Vyletéli dva holoubci, nebo ¢eské lidové pisné z Pracheriska
KaCa ma, Kdo mné krmi konicky, Kdybych ja védéla, co déla
Matéj. Na nékterych nahravkach se podilel Armadni umélecky
soubor Vita Nejedlého (chodska lidova - sousedska Coz je ta
postylka slabucka, slovenska lidova Ej, horicka, hora), fizeny
Vladimirem Jelinkem se zpévaky Drahoslavou Kutilovou a
Vilemem MiSkem, nebo soubor Furiant se solistkou Vérou
Novenkovou (Eeska lidova Méla jsem milého, uZ ho nemam).

Citolibskému péveckému sboru zfizenému Osvétovou besedou
vénoval Zdenék Sesték tfi Upravy lidovych pisni: Zeleni hajové,
Uz je ta laska, uz je pry¢ a Co to mas, ma mila, které byly
uvadény opakované na koncertech sboru v letech 1969 - 1973.
Posledni dvé jmenované a lidovou piseri z Plzeriska Stoji hruska
v oudoli nato¢il Pévecky sbor Ceskoslovenského rozhlasu se
sbormistrem Milanem Malym v roce 1981 a Casto byly ve vysilani
Ceskoslovenského rozhlasu reprizovany. K  repertoaru
Citolibského péveckého shoru patiily i autorské skladby Let nase
holubicko bild na text FrantiSka Branislava a Pisnicka pro
maminku s textem slovenské basnirky Kristy Bendové.

_Nektefi Cesti skladatele se vénovali filmové hudbé. Zdenék
Sestak se od poCatku branil psat scénickou nebo filmovou hudbu;
mél ponékud jiné tvarci predstavy blizké jeho naturelu a pak to
byl jepi¢i Zivot takovych skladeb, vazany vyhradné k provedeni
dramatického, filmového ¢i televizniho dila. Jednu vyjimku vSak
pfece jenom ucinil.

Neékdy v roce 1955 jej pozadal muj otec MUDT. Vincenc Vesely,
citolibsky lékai a rezisér mistniho ochotnického divadelniho
spolku o napséni scénické hudby k zamySlené inscenaci
pohadky Viktora Nejedlého a Antonina Simy Ctverak hastrman.
Byla to Stastna volba, ktera nevSedni sugestivni hudbou poslala
text do jakychsi vy$Sich uméleckych pater a dodala hi'e mnohem
hlub3i smysl. Hudebni vstupy mély tyto nazvy: Predehra -
Pfichod kralovny — Tanec rusalek a vodnika — Piser pasacka —
Dohra k 1. jednani — Dohra ke 2. jednani — Uvodni sbor k 3.
jednani — Ukolébavka kralovny vodni fis§e — Dékovny sbor —
Dohra k 3. jednani — Predehra k 4. jednani — Pohadka kongi.
Premiéra byla 28. fijna 1956 odpolednim a veéemim
pfedstavenim v Citolibech. Pfed pfedstavenim jsme se dozvédéli,
Ze odpoledne zemfel pan fidici Karel David, jeho pamatku jsme
uctili spolecné se stojicim obecenstvem vyprodaného salu, jak
jinak neZz hudbou, symbolicky zavére¢nou ¢asti Pohadka kongi. A
pak nasledovalo je$té dalSich sedm repriz (Louny, Cemgice,
Litvinov), z nichz posledni 23. bfezna 1958 bylo soutéznim
predstavenim a soubor jim ziskal 2. cenu v Usteckém kraji. Na
vSech predstavenich byly tehdy =zcela zapinéné saly,




nezapomefime, Ze to byla doba bez televize, internetu a dalSich
soucasnych komunikagnich vymoZzenosti. Spoledensky Zivot byl
mnohem spontannéjsi, lidé byli podstatné druznéjsi, lidové
muzicirovani, zpév i divadio patiily k jejich béznému,
kazdodennimu Zivotu, zejména na venkové. Ctverak hastrman je
dodnes pro ochotnické soubory v riznych koutech republiky
zajimavym repertoarem, ovéem bez scénické hudby Zderika
Sestaka. Tu, jako soudast hry, nepovolili dédicové autorskych
prav, aniz by tu hudbu slySeli. A tak citolibské nastudovani hry
diky originalni hudbé zstala navZdy jen krasnou vzpominkou.

Nékdy v této dobg, kdy jsem byl studentem lounského
gymnazia, asi vznikalo mé prételstvi se Zdefikem, které se stalo
neodmyslitelnou trvalou hodnotou. Nebyl jsem vak sam, koho
jeho osobnost piitahovala. Vzpominam si na jeho velke
organizatorské schopnosti, kdy na zakladé skvélého odhadu
pfisuzoval nam o fadu let mladsim, hudebni nastroje, nékdy i s
doporuéenim na ¢asto vynikajici ucitele. Smyccové nastroje byly
doménou otce Jana Sestaka, u néj se zdokonalovali napf.
Zdenék Bruna na violoncello, nebo Josef Silhanek na violu.
Zviastni pozomost vénoval vybéru adeptd hry na dechové
nastroje. Velmi dobrym hragem na lesni roh byl Dobroslav Fric,
ten v dobé prazskych studii byl ¢lenem orchestru

Vysokoskolského souboru Zderika Nejedlého pfi Vysoké Skole
ekonomické. Po nékolika letech jsem se stal ¢lenem tohoto
souboru i ja. Evzen Linaj, velmi dobry flétnista, studoval v Praze
u prof. Milana Munclingera. Klarinefista FrantiSek Krapka zase
dojizd&l k prof. Karlu Dlouhému na Prazskou konzervatof. Z
ostatnich Zdefikem objevenych talentd to byl napf. mdj bratr
Vincenc — lesni roh, Jifi Stalik - klarinet. Mné byl uréen prozatim

Klarinet, do jehoz tajil mé zasvécoval citolibsky Vaclav Koula,
velmi dobry houslista, klarinetista a saxofonista. Mym ucitelem na
druhy nastroj — fagot byl Karel Synek, fagotista Prazského
rozhlasového orchestru a Prazského komomiho orchestru. Z
uvedeného vyétu hudebnich nastroji a s hobojem, za jehoz part
zasedal Zdefikav bratr Jifi, jsme tak mohli dat dohromady docela
sludny dechovy komorni soubor.

O muziku jsem v té dobé rozhodné nemél nouzi. Stéle jsem
chodil na klavir k Miladé Hajkové, vyuzival jsem prételstvi s
evangelickym farafem ThDr. Bohumilem Honcd, ktery byl otcem
mého spoluzaka Petra a umoziioval mi cvicit na varhany v jeho
kostele. Také citolibskym varhanam jsem velmi Casto délal
spoletnika. Stagilo vypujéit si na fafe u patera FrantiSka Malého
Klige od kostela a pfistup k varhanam byl volny. Dnes je
vzhledem k bezpe&nostnim opatfenim takovy jednoduchy postup
nemyslitelny. PFatelstvi se Zdefikem se postupem Casu ménilo ve
spolupraci, ktera mé piivedla nejen ke sbormistrovskemu pultu
Citolibského péveckého sboru pod jeho uméleckym vedenim, ale
dodnes je pro mé nesmirmou cti, ze se mohu podilet i na dalSich
formach aktivit tohoto vzacného a nezistného ¢loveka.

Snad se mi podafilo nastinit umélecké zaGatky i lidské postoje
PhDr. Zdefika Sestaka, které predchazely jeho osobité a vysoce
vyhranéné soucasné tvorbé s jiz zfetelnym hudebnim rukopisem,
kterou piné vystihuje sviij postoj k Zivotu a uméni, vyjadfeny
sivotnim krédem Res fugit, ars restat, plus ars quam res mihi
praestat — ve volném prekladu: Majetek pomine, ale uméni
ziistava, davam vice prednost uméni pfed majetkem.

Ing Jifi Vesely




Moje vzpominka je z padesatych let minulého stoleti, kdy jsme jako déti travily ¢as letnich
prazdnin litanim po ulici V Poustkach, kde rodina Sestakovych bydlela.

S détmi pana Sestaka Maruskou a Honzou, a s détmi Horovic jsme béhaly také po domé,
kde nas, s trpélivosti sobé vlastni, uklidiiovala maminka pana Sestaka, kterou povazuji za
nejlaskavejsiho Cloveka, s jakym jsem se ve svém Zivoté setkala. Rusily jsme tak, jak to déti
pfi hrani dovedou, ale nikdy na nas nezvedla hlas.

V té dobé jsem samoziejmé nevédéla nic o tom, Ze tatinek mych kamaradi je hudebni
skladatel a pracuje v domé, ktery nam slouzil ke hram. Netusila jsem, Ze proslavi Citoliby po
celém svété, kdyz ve staré skiini v citolibském kostele najde poklad v podobé partitur
citolibské skladatelské skoly. Jsem rada, Ze osobné znam PhDr. Zdefika Sestaka, velmi si ho
vazim za to, co pro svoji rodnou obec udélal. Do dalSich let mu pieji hlavné hodné zdravi,
klidu a radosti z hudby.

Jifina Novakova

Se jménem Dr. Zdefika Sestaka jsem se po prvé setkala pfed mnoha, mnoha lety v
asopise, vénovanem gramofonovym deskam. Clanek velmi pravdépodobné napsal Dr.
8 | Tomislav Volek. Psal v ném o Citolibském vykvétu hudebnich skladateld v 18. stoleti.
' Clanek mé tehdy neobycejné silné zaujal, nebot jsem jiz od détskych let obdivovala a
milovala hudbu ¢eskych skladatelli - pdsobicich v malych méstekéach a vesnicich jako
ucitelé, varhanici a ¢lenové zameckych kapel. Ve zminéném ¢lanku byl jmenovan Dr.
Zden&k Sestak, ktery z hlubin zapomnéni usilovnou praci "vyzdvihl na svétlo" neobyéejné
: § | bohatstvi partitur Citolibské skladatelské Skoly osmnactého stoleti. Az po mnoha
mistra | ' desetiletich jsem se diky panu profesoru Milanu Skampovi mohla seznamit osobné s
18.stoleti | panem doktorem Sestakem - bylo to na koncerté v "sale Martin0" na Malostranském

3 | namésti. Pan doktor Sestak mé velmi zaujal svym pratelskym pistupem a vielym

! zaujetim, s jakym mluvil o Citolibech. Velmi rada vzpomindm na kazdé setkéni s timto
hudebnim skladatelem a badatelem - a nesmimé si vazim jeho pratelského pfistupu ke

[ mné, zcela nevyznamnému Elovéku. Velmi rada vzpomindm na koncert ve Smetanové
sini Obecniho domu, kde zaznéla nadherna skladba pana doktora (bohuzel si
. nevzpominam na jeji jméno, pravdépodobné jejim namétem bylo jisté antické téma).
X . Jestli mohu jako laik posuzovat dila soudobych skladatell, potom musim za sebe
1 | konstatovat, Ze jediné dila pana doktora Sestéka jsou HUDBOU - a to nadhernou a

strhujici. Budiz mi prominuto prostofeké konstatovani, Zze se mi zda, jakoby hudba
soudobych skladatelt ani nebyla hudbou. Ze jsou to nékdy - resp. Casto - spise jakési
pazvuky, ani ne tony. To je ale téma, které zde nechci rozvijet. Zavérem vyslovuji veliké podékovani panu doktoru Sestakovi za jeho
hudebné - badatelskou praci i jeho skladatelské dilo. A v neposledni fadé za jeho mladistvy elan a krasny vztah i k nam, kdo nejsme
Skoleni hudebnici, ale "jen" hudbu milujeme.

Jana Lacinova- Ondru$ové, Praha 6 — Dejvice

Co se mi vybavi, kdyz se fekne Sestak? V prvni fadé &lovék s velkym ,C*, protoZe jeho zasna skromnost a piitom obrovska snaha
dosahnout cile byla vzdy obdivuhodna. Vzpominam si, jak kazdé prazdniny a kazdou volnou chvilku jezdil na kole do kazdé visky v
okoli. Prohledaval pudy kosteld, fary, archivy, aby nasel i tu nejmensi stopu po déni v citolibském zamku a okoli. Hodné véci
konzultoval s naSim tatinkem, kdy probirali historické zapisy ve starych matrikach a ve spolupraci s lounskym archivaiem PhDr.
Lazkem se krok za krokem dostavali k cili. Byla to mravenci prace, ale Uspésna.

Také rada vzpominam na jeho rodic¢e. Otec byl skvély muzikant, k hudbé vedl oba syny. Hral nejen v kostele, ale také pfi svatbach v
obfadni sini zamku. Nékdy sam, jindy s rodinnym triem. Maminka byla také Uzasna. Laskava a mila, nikdy nikoho neodmitla a rada
kazdému pomohla.

| pan Sestak rad a ochotné pomahal, coz vim ze své vlastni zkusenosti. Mdj manzel studoval
vojenskou hudebni Skolu v Liberci. Po jejim dokonCeni dostal umisténku k posadkové hudbé do
Vimperka, kde slouzil 4 roky. Na Sumavu jsme se stéhovat nechtéli a pravé pan Sestak nam tehdy
nabidl pomoc. Zavolal inspektorovi vojenskych hudeb a pozadal o preloZeni. Podafilo se a manzel byl
pfeloZzen do Slaného, kde slouzil nasledujicich 35 let. ...

Panu Sestakovi preji z celého srdce hodné zdravi, ale i mnoho sil do dal$i tvargi préce.
Miroslava Buchlova, roz. Kozlové




Tvorba Phdr.Zderika Sestaka- “vé&ny nepokoj srdce”

Psal se rok 2004, byl krasny podzim, slunce zlatilo kouzelnou
krajinu a soupefilo se zlatavym listim na stromech roCovskych
hlubokych lesd. V tomto ¢ase jsem se vypravila z nedalekych
Kozojed do Citolib navstivit véhlasného umélice, hudebniho
skladatele a badatele pana dr. Zdefka Sestaka. Pfidla jsem
neotekavané, bez pozvani, a piesto se mi dostalo vlidného,
laskavého piijeti. Predstavila jsem se jako dlouholeta
posluchacka koncertti a CD pana skladatele i Ceského rozhlasu,
kde zaznivaji jeho skladby. Pan doktor byl té laskavosti, ze mi
predstavil misto své tvorby i historického béadani a dokonce mi
dal nahlédnout i do prastarych notovych zaznami a partitur,
pochazejicich z doby citolibskych mistri-z 18. stoleti. Vypravel mi
o Citolibech - panstvi rodu Pachti z Réjova, o skladatelich
plsobicich v prostfedi jejich zamku i na kiru kostela sv. Jakuba,
o zplsobu badani jejich tvorby nejen v Citolibech, ale i v
archivech, knihovnach, muzeich a kostelnich kirech po celé
republice, v Némecku ¢i v Rakousku. Vypravél mi se zanicenim o
studiu skladatelské $koly a tvorby citolibské rodiny Kopfivd, Jana
Adama Galliny, Jana Nepomuka Venta, Jana Janouska a v
neposledni fadé Jakuba Lokaje, ktefi vytvafeli hodnoty piné
rovnocenné s hudebni tvorbou Mozartovy doby.

Pan doktor mi pak pfedstavil i svou vlastni tvorbu tj. komomi
hudbu, orchestraini a vokalné symfonickou hudbu i mse a
duchovni skladby, nastinil jeji poselstvi a filosofii.

Setkani s panem dr. Sestakem v Citolibech se stalo mym
krasnym, nezapomenutelnym zaZzitkem.

V jeho pozdgjsich dopisech jsem vygetla ‘zapasivé Usili
jedince o pfiblizeni se k onomu Absolutnu ... Hudba jen nastinuje
onen ¢asto bolestivé zapasny proces, k némuz je potiebné ono
sivotodarné SVETLO duchovni, pfemahajici TMU. Tohle mné
stale lezi na srdci”... Toto hledani slySime v Il. koncerté pro
violoncello Cesta poznani, v I. koncerté pro housle ¢ 1 Sursum
corda , v cyklu pisni pro baryton a piano Hledani moudrosti na
texty z knihy Kazatel, v VIII. smyécovém kvartetu Hledani svétla,
v koncertu pro violoncello ¢ 1 Svétlo nadéje.” Cely Zivot se ve
svych, dilech snazim toto SVETLO hledat”, pravi dale umélec a
toto duchovni a emocionalni poselstvi se promita i v CD komorni

tvorba- smyccovy kvartet ¢. 5 Labyrint duse, cyklus pisni pro bas
a klavir na basné Vladimira Sefla Blahoslavenstvi hudby, a
Ceska hudba &i cyklus pisni pro baryton a klavir na verSe
Michelangela Buonarottiho Naléhavy souzvuk tvard. V téchto
dilech se opét vynofuje onen bolestivy zapas a hledani. .... V
Labyrintu duse se tento proces odehrava tu usebrané,
melancholicky zase vasnivé a dramaticky, ale nikde tu neni
rozervanost, bezvychodnost ¢i pesimismus. Tony hudby navozuji
dojem zvuéiciho potoka, vody skadici pfes kameny, hledajici
cestu, a viom se objevi sluneéni svit, JAS, SVETLO, ukazujici
smér, CIL ... a vlastné i nadeho pozemského putovani...

Na toto hledani navazuji i cykly pisni na basné V. Sefla
Blahoslavenstvi hudby a Ceska hudba.” V tajemnych hlubinach
Té tusim, jen nevim, kde vytryskne Tviij pramen. Ja hledim s
Tebou k oblakim, a k zemi padam znaven. Pod tihou krasy
neklesam, touZim jak skfivan po pisni a s Tebou s Tebou nejsem
nikdy sam...." toto je vyznani basnikovo, se kterym se ztotoziiuje
sam skladatel....

V cyklu pisni na verSe Michelangela Buonarroti Nalehavy
souzvuk tvard se opét vynofuje onen bolestny zapas, a sice
rozpor mezi bozskym poslanim a pomijivosti uméni, ktery konci
katarzi, uvolnénosti a klidnym spoCinutim v Bozi naru¢i v
posledni V. pisni Pozdni pozvani. "rozprazené ruce k obejmuti-
KRIZ...” Skladatel se tu opét ztotoZiiuje s Michelangelem
Buonarroti a pfedava posluchacim silné duchovni poselstvi.

Mé osobni zkuSenosti dlouhodobého poslechu hudby pana
dr. Zderika Sestéaka hovori o velkém emocionalnim vlivu na mou
dusi i télo. Jeho koncert pro violoncello Svétlo nadéje, smy¢covy
kvartet Hledani svétla nebo smyccovy sextet Chvala Zivota mé
velmi povzbudily, dodaly silu v dobé starosti, krizi a dokonce
pomahaji i k télesnému uzdravovani. Jeho hudba je totiz i v
zapasech a Uporném hledani v pozitivni noté a s divérou ve
SVETLO lidi, nad&je, které je pro autora i nads posluchace
zdrojem, inspiraci, cilem a povzbuzenim...

Pramen: osobni rozhovor s dr. Zderikem Sestakem, CD komomi
tvorba, Uryvky dopist dr. Zderika Sestaka s jeho svolenim, publikace
Musica Antiqua Citolibensis, internet- Wikipedie

Ing Marie Valentova
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Obélka nejnovéjsiho CD.

Souborné dilo Zderika Sestaka

téchto dnech vydalo nakla-
datelstvi Radioservis paté CD
s dilem hudebniho skladatele, ci-
tolibského rodaka Zderika Sestaka
(* 1925). Jedna se o pokracovani
projektu, jehoz ambici je zpfi-
stupnit véechny nejen rozhlasové
nahravky opust tohoto komponis-
ty, patficiho k nejvyznamnéjsim
¢eskym skladatelim véazné hud-
by ve druhé poloviné 20. stoleti
a vlastné dodnes. Dosud vySly dva
soubory orchestralni hudby, dalsi
dva dily predstavily tvorbu komor-
ni (pravé druhy dil vySel nyni)
a jeden soubor skladeb vokalnich.
Umyslné pisi o souborech, protoze
ve viech piipadech se jedna o dvo-
jalba, tudiz o vice jak jedenact
hodin hudby, ktera své inspira¢ni
zdroje Cerpa jak v ¢eské literature,
napf. K. H. Machy ¢i Konstantina
Biebla, tak v antické kulture a.fi-
losofii. Neni divu, doktor Sestak
skladal zkousky z antické filosofie
u samotného Jana Patocky.
Vzhledem k pojeti projektu
na nahravkach zaznivaji symfonie,
koncerty pro orchestr a s6lovy na-
stroj, smyccove kvarteg/, kantaty
nebo pisnové cykly. Sestakovu
hudbu interpretuji umélci vskut-
ku $pickovi: Ceskou filharmonii
a Symfonicky orchestr Ceského
rozhlasu Fidi takovd jména jako
Zdenék Kosler, Zdenék Macal,

Josef Hrnéif nebo Frantisek Vaj-
nar, ktery také v roce 1984 fidil
orchestralni skladby na pétialbu
hudby citolibské skladatelské Sko-
ly, kterou Zdenék Sestak objevil.
Nejstarsi skladbou projektu je 2.
symfonie, kter4 vznikala od roku
1968, do zna¢né miry jako reakce
na okupaci armadami Varsavské-
ho paktu. Naopak nejmladsi je
Koncert pro violoncello a orche-
str &. 1 z roku 2002 ve strhujicim
podani Lukase Pospisila.

Vsech pét kompletd ma jed-
notny, sli¢ny design, zasvécené
doprovodné texty napsal Viktor
Bezdi¢ek, na§ nejvétsi znalec
Sestakova dila. Oviem zdaleka ne
véechno, co Zdenék Sestak slozil,
bylo provedeno (vim napf. o ora-
toriu Kralovna Dagmar z roku
1989) a vibec uz ne nahrano.
V planu jsou udajné jesté nekte-
ra dalsi CD, kterd by vysledny
obraz tvorby citolibského sklada-
tele doplnila.

Cesta labyrinty Sestakovy hudby
vibec neni jednoducha. Kdo se ale
do nich odvazi vstoupit, ocitne se
ve svété, kde se setka s vroucnosti,
citovosti i vasni, ale také s logic-
kym fadem. A skrze noty, které se
jako tisice kapek vznaseji prosto-
rem, uvidi tvaf autorovu, moud-
rého, sedovlasého muze.

Bohumir Roedl
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